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فرم طرح درس 

	طرح درس جلسه شماره:
	عنوان درس: عوارض و درمان بیماری دیابت
	تعداد واحد:
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:
	موضوع درس:بیماریهای غدد درون ریز

	اهداف کلی:آموزش 
	گروه آموزشی:بیماریهای غدد درون ریز-داخلی
	تدوین کننده: دکتر زهرا عباسی رنجبر

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	1- اهمیت عوارض دیابت
	عواقب تاثیر دیابت بر کلیه –چشم –اعصاب –عروق بزرگ را نام ببرد
	شناختی
	دانش
	متن
	
	سخنرانی
	5
	MCQ

	2- پاتوفیزیولژی عوارض دیابت 
	پاتوفیزیولژی عوارض میکروواسکولار   نقش 
· عوامل ژنیتیکی تاثیرگذار را بیان کند
·  مکانیزم صدمه ثانویه به هیپرگلسیمی شامل موارد زیر را بیان کند.
1- پولیول پات وی

2- AGES

3- PKC اکتیویشن 
4- مسیرهگزوز آمین
پاتوفیزیولژی عوارض ماکروواسکولر و تظاهرات بالینی ان را بیان کند 
	شناختی
	دانش
	متن
	
	سخنرانی
	60
	MCQ

	3- انواع عوارض دیابت 
	- اانواع عوارض دیابت چشمی – کلیوی-عصبی وقلبی –عروقی و پوستی را بیان کند
	شناختی
	تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی
	30
	MCQ

	4- درمان دیابت 
	روشهای درمان دیابت  مثل - انسولین 
و- داروهای خوارکی  و روشهای جراحی موثر را نام ببرد و مکانیزم اثرشان را بیان کند.
	شناختی
	ادراک
	متن
	
	سخنرانی
	10
	MCQ

	منابع :هاریسون 
	تاریخ تنظیم: 1402
	عرصه آموزش:دانشکده پزشکی
	مدت جلسه:105


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»
2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن»
فرم طرح درس 

	طرح درس جلسه شماره:
	عنوان درس: پاتوفیزیولژی هیپوگلیسمیا
	تعداد واحد:
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:
	موضوع درس:بیماریهای غدد درون ریز

	اهداف کلی:آموزش پاتوفیزیولژی هیپوگلیسمیا
	گروه آموزشی:بیماریهای غدد درون ریز-داخلی
	تدوین کننده:دکتر زهرا عباسی رنجبر 


	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی


	1- فیزیولوژی تنظیم گلوکز سیستمیک 
	مسیر متابولیسم گلوکز در مغز و سایر ارگانها را بیان کند
	شناختی
	ادراک
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	15
	MCQ

	2- پاتوفیزیولژی هیپوگلیسمیا 
	متابولیسم بدن در زمان هیپوگلیسمیا  و نحوه سوخت وساز در کبد و عضله و چربی در زمان هیپوگلیسمیا شرح دهد.
	شناختی
	ادراک
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	45
	MCQ

	3- هیپوگلیسمیا در دیابت 
	ریسک فاکتور هیپوگلیسمیا در دیابت  را  بصورت طبقه بندی شده نام ببرد و مکانیزم و تظاهرات بالینی  نارسایی اتونوم در دیابت را شرح دهد.
	شناختی
	تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	15
	MCQ

	4- بیماریهای هیپوگلیسمیا 
	اتیولژی های هیپوگلیسمیا را بیان کند و اپروچ به هیپوگلیسمی را شرح دهد.
	شناختی
	دانش-تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	15
	MCQ

	5- برخورد  با بیمار مبتلا به هیپوگلیسمی
	معیار و روش تشخیص هیپوگلیسمیا و برخورد درمانی مناسب در موارد حاد را شرح دهد 
	شناختی
	دانش-تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	15
	MCQ

	منابع :هاریسون 
	تاریخ تنظیم: 1402
	عرصه آموزش:دانشکده پزشکی
	مدت جلسه:105


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»
2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن»
فرم طرح درس 

	طرح درس جلسه شماره:
	عنوان درس: پاتوفیزیولژی دیابت
	تعداد واحد:
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:
	موضوع درس:بیماریهای غدد درون ریز

	اهداف کلی:آموزش : پاتوفیزیولژی دیابت 
	گروه آموزشی:بیماریهای غدد درون ریز-داخلی
	تدوین کننده: دکتر زهرا عباسی رنجبر

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	1- اهمیت دیابت
	-آسیبهای اجتماعی و فردی ناشی از دیابت را شرح دهد. 

	عاطفی
	ارزش گذاری
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	5
	MCQ

	3- انسولین
	محل و نحوه سنتز و ترشح انسولین –عملکرد آن در سلولهای مختلف را بیان کند
	شناختی
	دانش
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	40
	MCQ

	3- تعریف دیابت
	نحوه ایجاد انواع دیابت – تعریف انواع دیابت – کرایتریای – تشخیصی دیابت  را شرح دهد
	شناختی
	دانش-تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	10
	MCQ


	4- غربالگری دیابت 
	نحوه شناسایی افراد در معرفی ریسک را بیان کند.
	شناختی
	دانش-درک
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	5
	MCQ

	5- علایم بالینی 
	تظاهرات بالینی دیابت را برشمارد
	شناختی
	دانش-تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	10
	MCQ

	6- عوارض حاد دیابت
	کتواسیدوز دیابتی – کومای هیپراسمولار  را تعریف کند و نحوه تشخیص و درمان را ذکر نماید.
	شناختی
	ترکیب-کاربرد-تجزیه و تحلیل
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	25
	MCQ

	منابع :هاریسون 
	تاریخ تنظیم: 1402
	عرصه آموزش:دانشکدهپزشکی
	مدت جلسه:105


فرم طرح درس 

	طرح درس جلسه شماره:
	عنوان درس: پاتوفیزیولژی هوفیز خلفی و دیابت بیمزه
	تعداد واحد:
	رشته تحصیلی: پزشکی
	ترم:
	موضوع درس:بیماریهای غدد درون ریز

	اهداف کلی:آموزش : پاتوفیزیولژی دیابت بیمزه 
	گروه آموزشی:بیماریهای غدد درون ریز-داخلی
	تدوین کننده: دکتر زهرا عباسی رنجبر

	فعالیت های قبل از تدریس:
	فعالیت های حین تدریس
	فعالیت های بعد از تدریس

	رئوس مطالب (اهداف جزئی)
	هدف های رفتاری:

فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
	حیطه
	طبقه
	نحوه ارائه درس
	استاد

دانشجو
	روش ها- رسانه- وسیله
	زمان

«دقیقه»
	شیوه ارزشیابی و فعالیت های تکمیلی

	1-آناتومی هیبوفیز خلفی


	جایگاه آناتومیک هیبوفیز خلفی و وضعییت خونرسانی آن وارتباط آن با سایر قسمتهای مغز را شرح دهد.

	شناختی
	دانش
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	15
	MCQ

	2-ساختمان شیمیایی ADHو مکانیزم ترشح آن


	فرمول ساختاری ADH و نحوه سنتز و ترشح آن 

-عوامل محرک و بازدارنده آن

- مکانیزم اثر آن را بیان کند.
	شناختی
	دانش-ادراک
	متن
	طرح سئوال حین درس
	سخنرانی و پاورپوینت
	20
	MCQ

	3- دیابت بیمزه مرکزی
	عوامل آن

-علایم بالینی

-راههای تشخیصی را بیان کند
	شناختی
	دانش –تجزیه و تحلیل-ترکیب
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	40
	MCQ

	4- دیابت بیمزه کلیوی 
	- علل ان را شرح دهد
	شناختی
	دانش-
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	10
	MCQ


	5 – سندروم ترشح نابجای ADH

	عوامل و نحوه تشخیص

· علل
· علایم بالینی
· راههای تشخیص
را تشریح کند.

	شناختی
	دانش-تجزیه و تحلیل-ترکیب
	متن
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	15
	MCQ

	6-درمان
	· درمان نوع حاد و مزمن 

	شناختی
	تجزیه و تحلیل-ترکیب
	
	
	سخنرانی و پاورپوینت
	
	MCQ

	7- اکسی توسبین 
	عملکرد آن را بیان کند
	شناختی
	ادراک
	متن
	
	
	5
	

	منابع :هاریسون
	تاریخ تنظیم: 1402
	عرصه آموزش:دانشکدهپزشکی
	مدت جلسه:105


1- حیطه شناختی «دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزشیابی»
2- حیطه عاطفی (نگرشی و...) «دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها»
2- حیطه روان حرکتی « تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حرکات، عادی شدن»

